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Stichting Beheer Park Rusthoff 

Contactpersoon: Bernadet van Vliet
Telefoonnummer: 06-40534647

E-mailadres: bernadet.vanvliet@icloud.com

Over deze organisatie:

Park Rusthoff ligt in het centrum van Sassenheim, pal achter de Hoofdstraat. Aan de drukke winkelstraat, die ooit
deel uitmaakte van de oude straatweg tussen Haarlem en Leiden, werd vroeger een aantal voorname huizen
gebouwd. Huize Rusthoff, dat in het centrum van het dorp lag, werd in 1924 door de Gemeente afgebroken. Het in
Engelse landschapsstijl aangelegde wandelpark dat achter het oude huis lag, bleef echter bestaan.

In de periode tussen 2000 en 2002 werd een ingrijpend revitalisatie plan uitgevoerd, waardoor nu midden in het
dorp een prachtig ruim park ligt waar jong en oud van genieten. Er is een Kinderboerderij en een Heemtuin.
Tevens zijn er schooltuinen waar kinderen van de basisscholen een tuinjaar rond onder deskundige leiding groente
verbouwen en bloemen kweken .

Op het middeneiland ligt paviljoen “het Sassennest”.Vanaf het terras kan men genieten van het mooie uitzicht en
zien hoe op het grote grasveld wordt gewandeld, gesport, gespeeld en geluierd. Vogelaars kunnen in de bosrijkere
gedeelten hun hart ophalen. Jaarlijks terugkerende evenementen zorgen ervoor dat het park ook bezoekers uit de
omliggende dorpen trekt.
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Voor de onderbouw van de basisschool (groep 1-4) organiseert de
bovengenoemde groep natuuractiviteiten in Park Rusthoff. Voor de
groepen 1 en 2 is het Herfst- en het VoorjaarsKabouterpad ontwikkeld: de
kinderen gaan in groepjes op zoek naar kabouters in het Park, die de
kinderen natuurbelevingsopdrachten geven. Kinderen van groep 3-4 gaan
op zoek naar bodemdiertjes op en in de grond van het park. We zoeken
vrijwilligers om deze activiteiten te begeleiden. De vrijwilligers zetten van
alles klaar, we laten de kinderen beestjes zoeken en vangen, waarna ze
vervolgens met elkaar bekijken wat er gevonden is. M.b.v. zoekkaarten
kunnen de beestjes gedetermineerd worden. Voor de kabouterpaden
zetten we vooraf het pad uit met de opdrachten en ruimen het na afloop
weer op. De activiteiten worden in een aantal maanden van het jaar
georganiseerd na een verzoek van scholen. 

Eenmalig / structureel Variabel
Categorie(ën) buitenwerk / natuur / tuin, spel / activiteiten met kinderen
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Uren / Frequentie in voorjaar en najaar, tijdstip afhankelijk van afspraak met de scholen,
onder schooltijd. Er wordt een rooster opgesteld.

Wat biedt organisatie de vrijwilliger?
Samenwerken in een enthousiast team van medevrijwilligers, leerkrachten
en vooral genieten van blije enthousiaste kinderen. Wanneer je het leuk
vindt bestaat de mogelijkheid de groepen te ontvangen en de les te
begeleiden. Daarnaast kun je deelnemen aan jaarlijkse bbq met de andere
vrijwilligers van Park Rusthoff.

Wat vraagt de organisatie van de
vrijwilliger? In de maanden dat de les over bodemdiertjes en het kabouterpad

plaatsvinden meehelpen. Enthousiasme, inzet en meedenken met het
eventueel opzetten van nieuwe lessen.

Reiskostenvergoeding? Nee
Vrijwilligersvergoeding? Nee
Overige onkostenvergoeding Nee
Is een VOG nodig? Nee
Biedt de organisatie scholing? Nee
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