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Samenergo
Contactpersoon: Samen, Praktijk voor Ergotherapie
E-mailadres: info@samenergo.nl

Over deze organisatie:
Samen, praktijk voor ergotherapie
Samenergo is een praktijk voor ergotherapie.

Wij bezoeken u graag in uw eigen woonomgeving.
Of we verwelkomen u in onze praktijk om in gesprek te gaan overde praktische zaken die u dagelijks tegenkomt.

Vacature: Vrijwilliger gezocht: Begeleider zwemles — Vit en Vitaal

Naam organisatie Samenergo

Vacaturenummer 751

Plaatsingsdatum 15-07-2025

Omschrijving Heb jij een warm hart en twee uur per week over?

Ik ben een sportieve man van 78 jaar met mobiliteitsproblemen en ik ben
op zoek naar een mannelijke vrijwilliger die mij wil begeleiden tijdens mijn
wekelijkse zwemles van het programma Vit en Vitaal in zwembad De
Wasbeek in Sassenheim.

Wat heb ik nodig?
¢ lemand die met mij meeloopt vanaf de entree van het zwembad
naar de kleedruimte (ik loop met een rollator).

¢ |lemand die mij, indien nodig, helpt bij het omkleden, douchen en
afdrogen.

¢ lemand die met mij het zwembad in gaat en zelf ook (gratis) mee

kan doen aan de les — lekker bewegen en gezellig samen sporten!

Wanneer?

¢ Elke donderdag.

¢ |k ben om 9.25 uur bij het zwembad.

Wil je meer informatie over vrijwilligerswerk? Bel of mail ons: 0252-231805 of info@welzijnteylingen.nl



https://vrijwilligteylingen.nl/info/organisatie/367
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Eenmalig / structureel
Categorie(én)
Dagdeel/dagdelen

Uren / Frequentie
Reiskostenvergoeding?
Vrijwilligersvergoeding?
Overige onkostenvergoeding
Is een VOG nodig?

Biedt de organisatie scholing?

Vacature

¢ De zwemles is van 10.00 tot 11.00 uur.

¢ In totaal ben je ongeveer twee uur per week bezig.

Wie zoek ik?
Een mannelijke vrijwilliger (i.v.m. ondersteuning in de kleedruimte).

lemand die betrouwbaar, geduldig en fysiek in staat is om mij een beetje te
ondersteunen.

?Wat kan ik bieden?

¢ Een gezellige, sportieve ochtend samen.
¢ Gratis deelname aan de zwemles.

¢ Veel waardering en dankbaarheid van mijn kant!

Interesse of vragen?
Neem contact met mij op via het e-mail adres: info@samenergo.nl.
Of via de knop onderaan deze vacature.

Ik kijk ernaar uit om samen met jou in beweging te blijven!
Structureel

sportactiviteiten / bewegen / denksport
Donderdagochtend

1 x per week 2 uur

Nee

Nee

Nee

Nee

Nee

Wil je meer informatie over vrijwilligerswerk? Bel of mail ons: 0252-231805 of info@welzijnteylingen.nl
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