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Stichting Lumen Holland-Rijnland 

Contactpersoon: Henrike van Utrecht
Telefoonnummer: 06-39532274

E-mailadres: info@meedenkersnetwerk.nl

Over deze organisatie:

Heb jij te maken (gehad) met psychische klachten? Dak- en thuisloosheid? Verslavingsproblemen? De
ervaringsdeskundigen van Lumen ondersteunen je bij je herstel. Onze ondersteuning is GRATIS en je hebt geen
verwijzing nodig !

Vacature: Onafhankelijk clientondersteuner Meedenkersnetwerk 

Naam organisatie Stichting Lumen Holland-Rijnland
Vacaturenummer 788
Plaatsingsdatum 18-02-2026
Omschrijving Stichting Lumen Holland Rijnland is een onafhankelijke, regionale

cliëntenorganisatie. Wij zetten ons in voor mensen die te maken hebben
(gehad) met psychische kwetsbaarheid, psychosociale problemen en/of
verslaving.

Het Meedenkersnetwerk bestaat uit een team van Meedenkers: betrokken
mensen die – vaak vanuit eigen levenservaring en/of deskundigheid –
anderen ondersteunen bij vragen over zorg, hulp, inkomen en praktische
zaken. Wij bieden onafhankelijke cliëntondersteuning in de gemeenten
Hillegom, Teylingen en Noordwijk.

Voor het Meedenkersnetwerk zoekt Lumen een nieuwe Meedenker die
mensen kan ondersteunen bij onder andere:

administratie en praktische zaken;

het aanvragen van een Wmo- of Wlz-indicatie;

kortdurende ondersteuning bij financiën;

het vinden van zinvolle dagbesteding of activiteiten;

het schrijven van bijvoorbeeld een bezwaarschrift.

Soms is een luisterend oor al voldoende, soms vinden mensen het prettig
als je meegaat naar een gesprek met een instantie.

Wil je meer informatie over vrijwilligerswerk? Bel of mail ons: 0252-231805 of info@welzijnteylingen.nl

https://vrijwilligteylingen.nl/info/organisatie/316
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Afhankelijk van de situatie verwijs je iemand door of ben je wat langer
betrokken.

Je werkt altijd in afstemming met de coördinator, die zorgt voor een
passende match tussen hulpvrager en Meedenker. Meer weten? Neem
alvast een kijkje op: www.meedenkersnetwerk.nl

Eenmalig / structureel Structureel
Categorie(ën) administratie / financieel / computer, belangenbehartiging / advies /

onderzoek / juridisch werk, bezoeken en maatjes / werken met mensen,
hulpverlening / (zorg)verlening

Uren / Frequentie Gemiddeld één tot uiterlijk twee uur per week, dit hangt af van de
hulpvraag. Vaak kan vanuit huis gewerkt worden.

Wat biedt organisatie de vrijwilliger? Via Lumen kun je de cursus Onafhankelijke Cliëntondersteuning (OCO)
volgen, die je praktische handvatten geeft om je vrijwilligerswerk met
vertrouwen te doen. Daarnaast is er een breed aanbod aan cursussen en
workshops. Ook ontmoeten we elkaar twee keer per jaar tijdens een
teambijeenkomst, waar we ervaringen delen en inspirerende gastsprekers
verwelkomen.

Wat vraagt de organisatie van de
vrijwilliger?

Betrokkenheid bij het helpen van inwoners uit gemeenten Hillegom,
Teylingen en Noordwijk.

Reiskostenvergoeding? In overleg
Vrijwilligersvergoeding? Nee
Overige onkostenvergoeding In overleg
Is een VOG nodig? Nee
Biedt de organisatie scholing? Ja
  

Wil je meer informatie over vrijwilligerswerk? Bel of mail ons: 0252-231805 of info@welzijnteylingen.nl
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